
Как составить родословную своей семьи вместе с детьми 

С детства нам знакома пословица: «Человек без Родины, что соловей 

без песни». Чувство Родины начинается у ребенка с отношения к семье, к 

самым близким людям — к матери, отцу, бабушке, дедушке. К сожалению, 

сейчас понятие семьи у наших детей ограничивается узким кругом: мама, 

папа, родные братья и сестры. Но для любого человека очень важно знать 

историю своей семьи, чувствовать себя частью большого рода, гордиться 

своими предками. Это корни, связывающие его с родным домом и 

ближайшим окружением. Если малыш с детства растет с пониманием того, 

что вокруг него близкие дорогие люди, которые его любят, о нем заботятся, 

то и он вырастит добрым, заботливым, ответственным за свою семью 

человеком. 

Сформировать у детей старшего дошкольного возраста такие сложные 

понятия как «Род», «Поколение» вам поможет родословное дерево. 

Каждая семья похожа на дерево с листочками. Попробуйте составить 

родословное дерево своей семьи. Для этого вам понадобится нарисованное 

дерево с толстыми развесистыми ветками. Такое дерево можно сделать 

вместе с ребенком в виде аппликации. А еще нужно заранее подготовить 

фотографии из семейного альбома.  

Перед началом составления своей родословной рассмотрите 

фотографии. Пусть ребенок найдет тех близких людей, которые ему хорошо 

знакомы: мама, папа, бабушки, дедушки, тети, дяди, братья, сестры. 

Помогите разложить фотографии по возрасту: от старших членов семьи к 

младшим. Потом покажите фотографии тех родственников, которых уже нет 

рядом. Это прадедушки и прабабушки.  

А теперь можно приступить к составлению родословного дерева. 

Предложите ребенку подумать, кого нужно разместить на нижних толстых 

ветках. Конечно это самые старшие члены семьи-бабушки и дедушки. 

Дальше расположите родителей, рядом с ними на ветках могут быть тети и 

дяди. Еще выше будут располагаться младшие члены семьи: братья, сестры, 

родные и двоюродные. На вершине дерева расположите фотографию 

ребенка. Корни дерева - это те родственники, которых нет сейчас рядом с 

нами, но о них нужно помнить. Чем крепче эта память, тем крепче корни 

нашего семейного дерева. Ребенок с помощью родословного дерева усвоит 

сложные родственные взаимоотношения в вашей семье: кто такие тети, дяди, 

племянники, чем отличаются родные и двоюродные братья и сестры. Он 

будет гордиться своей большой и дружной семьей. 



Если ребенку понравилось, можно продолжить путешествие в историю 

своей семьи. Рассмотрите старинные родословные, с гербами, объясните 

значение герба. Предложите ребенку составить герб своей семьи. Это 

поможет не только укрепить семейные связи, но и повысить познавательную 

активность, развить любознательность, расширить знания ребенка об 

окружающем мире.  
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