
Анкета для родителей 1 
 

ФИО____________________________________________________ класс_______________ 

 
№ 

п/п 

Вопросы теста да, 

(всегда) 

иногда, 

(затрудня

юсь 

ответить) 

нет, 

(никогда) 

1.  Знает Ваш  ребенок, что в Интернете  можно найти как 

полезную, так и  негативную информацию? 

   

2.  Ограничиваете ли Вы своего ребенка во времени пребывания за 

компьютером и в сети Интернет? 

   

3.  Рассказывали ли Вы детям о мерах безопасности в сети 

Интернет (как защитить личные данные, какие сайты можно 

посещать, другие)? 

   

4.  Знает ли Ваш ребенок как ему поступить, если он столкнется с 

запрещенной информацией или злоумышленниками? 

   

5.  Знает ли Ваш сын (дочь), что нельзя делиться в Интернете 

личной информацией:  сообщать свой адрес, телефон, место 

работы родителей, материальное положение семьи и т.п.? 

   

6.  Знает ли Ваш ребенок о том, что если у него появится 

виртуальный друг, и он захочет встретиться с ним в реальной 

жизни, он  обязан  предупредить об этом своих родителей? 

   

7.  Знает ли Ваш ребенок о мошенничествах в сети: розыгрышах, 

лотереях, о том, что нельзя  без ведома взрослых переходить по 

ссылкам,  отправлять смс? 

   

8.  Уверены ли Вы в том, что Ваш ребенок предупредит Вас, если 

ему будет кто-то угрожать в Интернет - переписке? 

   

9.  Регулярно ли Вы отслеживайте Интернет-ресурсы, которые 

посещает ваш ребенок? 

   

10.  Установлено ли на Вашем компьютере программное 

обеспечение, блокирующее нежелательные сайты? 

   

11.  Посещаете ли Вы  Интернет вместе с ребенком?    

 Итого    

 

Ключ к анкете «Безопасность в  сети Интернет» 

 

Ответ  «да» - 2 балла, «затрудняюсь ответить» - 1 балл, «нет» - 0 баллов. 

 

Итого по анкете: 

18– 22 балла  - позитивные тенденции информированности ребенка о безопасности в сети 

Интернет; 

7 – 17 баллов – средний уровень информированности; 

6 и менее  баллов  - низкий уровень информированности о безопасности в сети Интернет, 

серьезные риски при использовании Интернет. 

 

  



Анкета для родителей 2 

ФИО____________________________________________________ класс_______________ 

 

№ 

п/п 

Вопросы теста да, 

(всегда) 

иногда, 

(затрудняюсь 

ответить) 

нет, 

(никогда) 

1.  Часто ли вы обнаруживаете, что Ваш ребенок 

задерживается за компьютером дольше дозволенного 

времени? 

   

2.  Часто ли Ваш ребенок забывает о  своих домашних 

обязанностях, увлекшись компьютерными  играми? 

   

3.  Можно ли сказать, что Ваш ребенок находится за 

компьютером более 3-х часов в день?  
   

4.  Часто Ваш ребенок предпочитает  развлечения в 

Интернете реальному общению со своими 

сверстниками? 

   

5.  Замечаете ли Вы перевозбуждение ребенка во время 

или после игры на компьютере?  

   

6.  Правда ли, что ваш сын (дочь) негативно реагируют 

на любые препятствия, мешающие компьютерной 

игре? 

   

7.  Как Вы считаете, страдает ли  успешность Вашего 

ребенка в какой-либо деятельности из-за 

использования Интернета или компьютерных игр? 

   

8.  Замечаете ли  Вы сужение круга общения и 

интересов у вашего ребенка (разговоры только о 

компьютере)? 

   

 Итого    

 

Ключ к анкете «Компьютерная зависимость» 

 
Ответ  «да» - 2 балла, «затрудняюсь ответить» - 1 балл, «нет» - 0 баллов. 

 

Если набрано 9–12 баллов, стоит учитывать серьезное влияние Интернета на жизнь 

ребенка.  

Если набрано 13-16 баллов, то можно диагностировать интернет-зависимость с 

необходимостью помощи специалиста. 


